
帰ってこんかな

八幡浜に帰ってきたいあなたへ
お子さんに帰ってきてほしい親御さんへ

八幡浜Ｕターンリーフレット



八幡浜が大好き・好きという声
が75％に及ぶものの、「仕事
の選択肢が少なくて外に出ざる
を得ない」との声も。
今は市外にいるけれど、いつか
は八幡浜か親の近く（県内）に
帰りたいという若者は83％と
いう結果でした。

二十歳のつどいで、地元への思いを伺いました

Q1.八幡浜のこと、どう思いますか？ Q2.将来、八幡浜へ帰りたいですか？

【令和6年度二十歳のつどいアンケート】

仕事を機に、あるいは地元で親の近くで暮らしたいから
帰ってきたという意見が多数でした。
Ｕターンにあたり、しばらく離れていたから地元の情報が
分からない、働ける場所はあるのか、という点が多くの方
に共通した不安だったようです。

きっかけは？

・転職や就職など
・地元で暮らしたい
・子育て環境

（他複数回答）

・今の地元情報を知らない
・仕事があるのか
・都会に慣れたので飽きないか

不安だったことは？

実際にUターンした方に伺いました

八幡浜を離れるときにも帰ってくるときにも、「仕事」が大きなポイントとなっています

※その他の試験区分の過去10年間の平均競争倍率
●土木技術職・・・2.0倍
●保健師・・・1.3倍
●保育士（経験者枠を除く）・・・3.4倍

【事務職の競争倍率の推移】

働き先の例①

市役所

地元のために働きたい

若い世代の方にアンケート

※詳しくは市HPをご覧ください。

●年齢制限…34歳から45歳まで
●試験時期…7月中旬

【正職員】民間企業等経験者枠（事務職）
SPI（総合適性検査）に加え、プレゼンテーションがあり
民間企業等で培った経験をアピールできます。
※一般的な公務員試験の専門科目試験はありません。

●年齢制限…33歳まで
●試験時期…7月中旬

【正職員】
公務員試験またはSPI（総合適性検査）による受験が可能です。
近年は競争倍率も下がり、新卒・既卒問わず
幅広い層の方がチャレンジしやすくなっています。

【会計年度任用職員】
筆記試験（一般教養）、適性検査、面接試験を実施します。

働き先の例②

就職

近年は人手不足等の背景もあり、多くの業種で有効求人倍率が1.0倍を超えています。

市内の求人状況
（2025年4月の例）

求人倍率

専門・技術職 1.45

事務職 0.55

販売職 2.89

サービス職 3.67

製造職 2.51

建設・土木職 2.25

運搬・清掃職等 0.78

ハローワーク八幡浜⇒



住まい

働き先の例③

就農
みかん農家になる！

就農前（研修中）

就農後（独立後）

●新規就農者育成総合対策（就農準備金）
⇒年間最大150万円(最長2年間)

●新規就農者育成総合対策(経営開始資金）
⇒年間最大150万円(最長３年間)

●Iターン就農サポート事業補助金
⇒年間最大50万円(最長2年間)

●Iターン就農サポート事業補助金
⇒月額最大6万円(最長2年間)

【各種補助】
※年齢等の諸条件があります

西宇和みかん支援隊が
サポート

研修を受けてみましょう

どうやって
技術を

身に着ける？

【研修内容】
①複数地区の農家を巡って農業スタイルの
確認（専作・複合）

②研修地（就農地）の決定
③研修地の支援チームから年間通じた技術
を学びます。（１～２年）

④独立への準備（農地確保、農業経営学）

地元ということを活かして、
近所の農家さんにも積極的に

聞いてみましょう！

農 非農家の方が対象 非農家の方が対象

農

農

非

非

非

非

八幡浜の代表産業のみかん。実家が農家の方もそうで無い方でも、研修等の補助を受けながら
みかん農業を始めることができます。代々受け継がれた地域の宝の担い手になってみませんか？

非

仕事のイメージがついたら、次は住む場所の準備です。ご自身の生活スタイルに合わせて住まいを
選びましょう。近年では、新築の賃貸物件も増えています。

八幡浜市の家賃相場 約５万円

支援制度は
こちら

家賃補助の制度あり

家づくりを考えている方へ

八幡浜市は住宅用地が限られているため、
土地探しは早めの情報収集がおすすめです。

分譲地・中古住宅・空き家など、
幅広い選択肢があります。

Interview

Ｕターンしようと思ったきっかけは？
大学進学で一度地元を離れましたが、当時は就職難の時

代だったので、資格を取れる専門学校に入学しなおそうか
等、色々悩んでいました。専門学校の入試の小論文で農家
の事について書いてしまって(笑)、改めて自分の中の農家
をしたい気持ちに気付き、農家を継ぐことに決め、八幡浜
に帰ってきました。

帰ってきて困ったことはなかった？
まだ20代前半だったので、もう少し遊びたかったという

気持ちはありました。当時は知り合いも少なかったのです
が、父の勧めもあり、青年団やソフトボールのチーム、地
域の祭りへの参加を通じて地元の人との繋がりができまし
た。お酒が苦手なので、初めの頃は飲み会が苦に感じるこ
ともありましたが、自分から溶け込むことで地域の方も歓
迎してくれました。

Ｕターンしてみて
若くて体力があるうちの方が思い切って出来ることも多

く、失敗も経験でき、地域にも馴染んでいきやすく、地域
の方も気軽に絡んできてくれる気がします。

Ａさん
Ｕターンした年代：２０代
Ｕターン後の仕事：実家の農業
以前の仕事：学生

Ｕターンしようと思ったきっかけは？
大学進学と就職を機に一度地元を離れましたが、自分を

育ててくれた家族や八幡浜に恩返しをしたいという思いで
Uターンを決意しました。一度、市外へ出たことで八幡浜
ならではの自然の豊かさや地域住民とのつながり、人柄の
良さなどたくさんの魅力を再発見することができました。

帰ってきて困ったことはなかった？
子どもの経験を増やす場所（習い事や遊ぶ場所）が都市

部と比べると少ないことを実感しています。一方で、自然
の中でのびのびと遊ばせたり、家族で過ごす時間が増えた
りと、八幡浜ならではの良さも実感しています。

Ｕターンしてみて
慣れ親しんだ地元で新たなスタートを切れたと感じてい

ます。八幡浜の人の温かさに支えられながら育児・仕事と
もに充実した日々を送っています。地元には新たな挑戦を
受け入れてくれる環境があったため、「いつか戻りたい」
と感じているなら若いうちのUターンも一つの選択肢だと
思います。

～実際にUターンしてみて～
Bさん
Ｕターンした年代：２０代
Ｕターン後の仕事：市役所職員
以前の仕事：会社員

空き家バンクは
こちら

※空き家バンクページ内に
不動産会社一覧も掲載



八幡浜市への移住・定住の相談窓口

八幡浜で相談する

編集・発行
八幡浜市 政策推進課

〒796-8501 愛媛県八幡浜市北浜一丁目1番1号
TEL：0894-21-0413
Mail：iju-shien@yawatahma-iju.com

東京・大阪で相談する

公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構

愛媛県や八幡浜市への移住に関する相談を
専任の移住コンシェルジュが行っています。

■お問い合わせ先
《東京》

〒東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館8階

 03-6273-4401

ふるさと愛媛Uターンセンター(東京・大阪窓口)

愛媛県や八幡浜市への就職に関する相談を
専任のキャリアコンサルタントが行っています。

■お問い合わせ先
《受付》水・木曜日 10:00～21:00

土曜日 10:00～17:00
《東京》

東京都渋谷区渋谷3-6-1 イースト渋谷ビル8階
《大阪》
大阪府大阪市西区新町1丁目4-24 

 大阪四ツ橋新町ビル3階

 0120-224-377

やわたはま移住相談窓口

結婚新生活支援事業

新婚世帯の住宅取得、リフォーム、
賃貸、省エネ時短家電の購入費用
の一部を補助します。

祖父母・子育て世代・こどもなど
「三世代」が同じ家または近くで
暮らすための住まいに関する費用
の一部を補助します。

最大120万円補助！

三世代家族移住促進事業補助金

オンラインでのご相談も随時受付中!

八幡浜市 政策推進課 地域づくり支援係
《受付》月～金曜日 8:30～17:15

（祝日・年末年始休業）
〒796-8501 八幡浜市北浜１丁目1-1

 0894-21-0413
 iju-shien@yawatahama-iju.com

八幡浜市移住・定住支援
 ポータルサイトもご覧ください！

八幡浜市 移住 定住 検索

親御さんからのご相談も大歓迎！

市外から移住した新規就業者（市
外の大学や専門学校等に進学し、
就職を機に八幡浜市に帰ってきた
方を含む）の奨学金返還費用の一
部を補助します。

奨学金返還支援補助金

利用可能な支援制度の一例を紹介

※各種支援事業には、年齢等の諸条件があります。

移住に関する全般的な相談を、
市役所3階政策推進課でお受けしています。

最大20万円/年補助！
※年間返済額の2/3（５年以内に５回まで）

《大阪》

〒大阪府大阪市中央区本町橋2-31

  シティプラザ大阪1階

 06-4790-3000

大阪ふるさと暮らし情報センター

八幡浜の保育園・幼稚園、子育て
支援、相談窓口など子育てに関す
る情報をまとめています。

八幡浜市子育て応援ブック

最大80万円補助！
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